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HET BENEDENDAL VAN DE ALTMÜHL – DONAUDOORBRAAK 
 
 
Daar, waar de Altmühl de laatste kilometers door haar mooiste dal stroomt, waar de 
grote Donau haar bed in veelduizendjarige moeite door nu steil oprijzende rotsen von 
de Jura baant, waar zich Altmühl en Donau eindelijk verenigen, daar ligt het vacantie-
gebied „Benedendal der Altmühl – Donaudoorbraak“, midden in het hartje von 
Baieren. 
 
Reeds in de oertijd hebben de mensen ontdekt, dat men in deze landstreek goed 
kann leven. Hier hebben de mensen in het stenen tijdperk in de holen van het 
Altmühldal gehuisd, hebben de Kelten naar ijzererts gegraven en het dal tegen de 
Romeinen verdedigt, hebben monniken het eerste klooster van Beieren gesticht, 
hebben ridders hun bolwerken op hoge rotsen gezet, hebben de Wittelsbachers over 
Beieren geheersd, groeide wijn aan de zuidhellingen, heeft koning Lodewijk von 
Beieren de bevrijdingshal laten bouwen. 
 
In did gebiet, rijk aan historie, kommt veel bijeen, waarmee iedere gast, da 
vacantieganger zoals de tourist, zjin vacantiewensen kann vervullen. 
 
Oude steden en plaatsen, zienswaardige kerken, kastelen, burchten, en ruines, 
liefelijke dalen met glooiende rotsen, een wildromantische Donaudoorbraak, 
reusachtige gemendge bossen, veel goed gekenmerkte wandelwegen, ontelbare 
rustbanken op mooie uitzichtpunkten, genoeg te vissen in de rivieren, vacantiehobies 
van alle soorten, moderne halen buitenzwembaden, goede hotels, pensions en parti-
culiere logeermogelijkheden, vacantiehuizen, cafes en campingplaatsen; 
voorwaarden voor een ontspannende goedkoope vacantie, voor een uitstapje vol 
afwisseling. 
 
 

RIEDENBURG 
 
De officieel erkende recreatieplaats Riedenburg, de „parel van het benedendal der 
Altmühl“, dankt zijn goede naam behalve aan de prachtige ligging in een bekoorlijk 
lansschap vooral ook aan de drie kastelen, de hoog boven let plaatsje gelegen, trots 
op het Altmühldal neerzien. Terwijl de Rabenstein en de Tachenstein alleen nog 
maar als ruine bestaan is de Rosenburg (vroege 13de eeuw) in de jongste tijd tot 
nieuw leven ontwaakt. De beierse landjachtvalkenhof zoals het burchten valkenmu-
seum, hebben binnen dit historisch gebouw een ideale plaats gevonden. Dit is de 
grootste inrichting in Duitsland. Dagelijks om 11 en 15 uur zijn er vliegdemonstraties 
van alle grijpvogels (valken, adelaars, gieren enz.). 
Het 3-kastelen-stadje Riedenburg met zijn mooie touristenplaatsen Eggersberg, 
Jachenhausen, Meihern, Prunn en Nußhausen beschikt over meer dan 30 gastbe-
drijven met 350 bedden. Ongeveer 350 bedden in pensions en een modern camping-
terrein maken dit aanbod voltallig. Een vacantie in Riedenburg is altijd de moeite 
waard voor jong en oud, voor een familie zoals voor een enkeling. Hier vindt de gast 
al dat, wat hij zoekt: aan de ene kant goed verzorgde gastvrijheid, rust en 
ontspanning, aan de andere kant bijna grenzenlose mogelijkheden, zijn hobbies na 
te gaan: barbecuen, wandelen op 200 km gekenmerkte wegen door grote gemengde 



bossen in zuivere lucht, transpireren op trimbanen, fietsen op veilige fietspaden, 
vissen in Altmühl, oude waterlopen em vijvers, zwemmen in gecombineerde 
binnenen buitenzwembad of in de Altmühl, kanoen, klimmen op steile rotsen, 
draakvliegen, minigolf, tennis (5 banen), kegelen, paardrijden, koetstochten, grootse 
bergkristalgroep der wereld (3 x 2 m, 1,80 m hoog, 7,8 t). Met de bekoring vat dit 
landschap en de historische gebouwen verbinden zich tegenwoordig vele culturele 
arrangements, concerten gedurende het muziekfestival in het Altmühldal, 
volksmuziekcursussen, voordrachten, Heimatavonden enfeesten, enz. 
 
De Altmühl en haar dode zytakken bieden rykelyk gelegenheit tot sportvissery, beste 
vanggebieden. 50 km goed uitgebouwde en gemerkte wandelwegen leiden door 
weiden en bossen naar de mooiste plekjes der nabye en verdere omgeving. 
 
 

PRUNN 
 
Prunn is een officieel erkende recratieplaats. Op geweldige Jurarotsen staande, prijkt 
de burcht Prunn, zonder twijfel het juweel van het Altmühldal en 1575 vindplaats van 
een pronkhandschrift van het Nibelungenlied, boven het liefelijke plaatsje. Vele 
mogelijkheden bieden zich aan voor de gast. wandelen op schaduwrijeke, goed ge-
kenmerkte wandelwegen. Klimmen op over 90 m hoge Dolomitrotsen. Vissen. De 
gast vindt mooie herbergen en particuliere logeerplaatsen in de plaatjes Prunn, Nuß-
hausen, Einthal, Pillhausen en Schloß Prunn. 
 
 

MEIHERN 
 
Meihern met de wijken Flügelsberg, Deising en Altmühlmünster, geld als geheime 
wenk onder de vacantiegangers, de gastvrijheid, rust ein ongerepte natuur nog 
weten te waarderen. Voor sportvissers staan zes oude waterlopen en de Altmühl op 
een lengte van bijna 15 km ter beschikking. Goed uitgebouwte en gekenmerkte 
wandelwegen met banken en rustplaatsen op de mooiste plekjes nodigen uit tot 
wandelen en rusten. 
 
Het recreatiegebied „Benedendal van de Altmühl – Donaudoorbraak“, een samens-
luiting van de stad Kelheim met de vroegere gemeente Weltenburg, de stad Rieden-
burg met de vroegere gemeentes Prunn en Meihern en het plaatsje Essing begrenst 
het oostelijke natuurreservaat Altmühldal en de zuidelijke Oberpfälzer Jura. Midden 
door dit recreatiegebied loopt de vacantieroute Alpen-Oostzee. 
 
Het is voor verkeer goed ontsloten en over straten en spoorwegen gemakkelijk te 
bereiken. 
 
Wie zijn rustig verblijf met een kleiner of groter dagtochtje, met auto of bus will onder-
breken, vindt een grote keuze aan lonende plaatsen. Vlakbij liggen de 2000-jarige 
stad Regensburg, de bisschopstad Eichstätt inhet bovendal van de Altmühl, de Wal-
halla bij Regensburg, of ook de oude garniezoenstad Ingolstadt. Na een autorit van 
een uur zijn de steden München en Neurenberg met hun vele bezienswaardingheden 
te bereiken. Zelfs het Beierse woud met zijn tot 1500 m hoge bergen en het 
nationaalreservaat is voor autotouristen gemakkelijk in een dagtocht te bereiken. 
 


